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• Propósito: Comprender e incorporar el Modelo de Atención integral
familiar y comunitario.

Se dicta de 
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Estudiantes: 45

Docentes: 4



Origen de la innovación

• La innovación surge debido a que los estudiantes no lograban
internalizar los contenidos (carga académica/tiempo disponible que
posee el curso).

• La estrategia FL fue implementada en una unidad específica de la
asignatura: Modelo de atención integral con enfoque familiar y
comunitario→ Valoración a través de instrumentos de salud familiar.



Acciones realizadas

Objetivo general:

Implementar la metodología de
Flipped Learning en la asignatura
de Enfermería Familiar y de la
Comunidad, de la carrera de
Enfermería, durante el segundo
semestre 2017 y primer semestre
2018.



Acciones realizadas

Objetivos específicos:

1.-Diseñar la enseñanza de los contenidos de la Unidad II. Modelo de
atención integral con enfoque familiar y comunitario, y su importancia
para la persona familia y comunidad, de la asignatura de Enfermería
Familiar y de la Comunidad, utilizando la metodología de Flipped
Learning.



Acciones realizadas

Objetivos específicos:

2.-Aplicar el material diseñado según la metodología de Flipped
Learning, en los estudiantes de segundo año de Enfermería que cursan
la asignatura de Enfermería Familiar y de la Comunidad.

3.-Evaluar la efectividad que esta metodología tiene sobre el proceso
de enseñanza y aprendizaje en los estudiantes, para la instrucción de
los contendidos de la unidad intervenida.



Acciones realizadas

Breve descripción de la innovación.
• Se desarrolló en etapas durante el segundo semestre 2017 y primer semestre

2018, incluyó el diagnóstico de las necesidades de aprendizaje, medición de
su efectividad, entre otras.

• Para la medición de la efectividad, se aplicaron pautas de evaluaciones, que
habían sido utilizada en los semestres anteriores.

• Al comparar los resultados obtenidos entre grupos de estudiantes que
recibieron el contenido de forma tradicional (2017), versus el grupo de
estudiantes que experimentaron la metodología de FC (2018).



El proyecto fue diseñado para ser desarrollado en un año académico,
planificado en las siguientes etapas:

Etapa 1. 
Diagnóstico 

de las 
necesidades 

Etapa 2. 
Formación 
del equipo 

docente

Etapa 3. 
Diseño de la 
intervención

Etapa 4. 
Aplicación 

de la 
intervención

Etapa 5. 
Evaluación 

de la 
intervención

Etapa 6. 
Cierre y 

difusión del 
proyecto

Acciones realizadas



Resultados de la implementación
• Para determinar la efectividad de la metodología sobre el proceso de enseñanza aprendizaje, se

utilizaron dos instrumentos: prueba escrita de preguntas abiertas de desarrollo y encuesta para
evaluar la satisfacción con la metodología por parte del estudiante.

2017

Genograma
69,1% *

Ecomapa
42,3%

2018

Genograma
85,4%

Ecomapa
80,9%

*Porcentajes de logro

Diferencia de 16,3% 
(p=0,0011)

Diferencia de 38,6%
(p=0,0011)



Resultados encuesta de satisfacción 
RESULTADOS ENCUESTA DE SATISFACCIÓN

¿Esta estrategia permitió realizar actividades 
más significativas? 

90,3% de los estudiantes indicaron estar muy de 
acuerdo con esa afirmación. 

¿Esta metodología les permitió gestionar el 
tiempo para estudiar de acuerdo a sus 
posibilidades?

83% indicaron que estaban de acuerdo con esta 
aseveración.

¿Les permitió mejorar su desempeño en la 
asignatura? 

85,3% estuvieron de acuerdo con esta 
afirmación

¿Considera que la metodología fue 
interesante y motivadora para aprender?

85,4% de los estudiantes indicaron que estaban 
de acuerdo con esta aseveración.

¿Esta metodología le permitió ser 
protagonista de su propio aprendizaje?

el 87,8% de los estudiantes indicaron que 
estaban de acuerdo con esta aseveración.

El 90,3% recomendaron aplicar la estrategia en otras asignaturas.



Dificultades de la implementación

• Visualización de videos a través de la plataforma iCursos.

• Entrega de tareas formativas.

• Realizar actividades presenciales diferentes.



Recomendaciones

• La entrega de material de estudio e instrumentos

de evaluación.

• Tiempo protegido para la encuesta de satisfacción.

• Realizar actividades presenciales diferentes.



Conclusiones

• Es factible utilizar la metodología para la enseñanza de la aplicación
de instrumentos de valoración familiar, para mejorar el proceso de
enseñanza –aprendizaje de estos contenidos.

• La combinación de metodologías didácticas, favorecieron la
adquisición de conocimientos y habilidades necesarios para realizar
una correcta y completa valoración de la familia.



Conclusiones

• La utilización de la metodología de
FL demostró ser efectiva para
enseñar a los estudiantes a
construir Genograma y Ecomapa,
observándose porcentajes de logro
mayores, a los obtenidos por
estudiantes que recibieron el
contenido con metodología
tradicional.
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